
Temat: "Mieszkam w..." (28.04.2020r.) 
 

grupa: 3, 4 - latki 

 

 

 

Witam serdecznie! 

Drodzy Rodzice,  już od najmłodszych lat należy zachęcać dzieci do 

poznawania Naszej Ojczyzny. Pobudzajmy w nich miłość do naszego kraju 

oraz kształtujmy postawę patriotyczną. Zwłaszcza podczas takich okazji 

(chodź oczywiście nie tylko) warto podjąć szereg działań edukacyjnych        

z zakresu wychowania patriotycznego. Zainteresowanie dziecka tą 

tematyką daje nadzieję na to, że w przyszłości wyrośnie ono na człowieka 

świadomego swojego dziedzictwa i kultywującego jego tradycje. 

Poniżej prezentuję przykładowe zadania i zabawy, które pozwolą przyswoić 

maluchom tę tematykę, a przedszkolaków zachęcam do wzięcia udziału      

w konkursie "POLSKA - MOJA MAŁA OJCZYZNA". :)  

1. Dzisiejsze zajęcia rozpoczniemy od przeczytania wiersza I. R. Salach     

pt. "Dom". 

 

„Dom” I. R. Salach 

Wiele wiosek, wiele miast 

rozrzuconych w Polsce jest. 

Takich małych, takich wielkich 

bardzo pięknych miejsc. 

 

Czy mieszkanie masz w Warszawie 

czy też domem Twoim wioska, 

wszyscy o tym dobrze wiedzą, 

że to właśnie nasza Polska. 



Każde dziecko bardzo kocha 

zamieszkania swego miejsce: 

domy, sklepy, parki, szkoły 

i ulice te najmniejsze. 

 

Marzę, aby kraj swój poznać 

od Bałtyku aż do Tatr, 

a gdy zwiedzę Polskę całą, 

to do domu wrócę rad. 

Rozmowa na temat wiersza:                                                             

- Jakie miejscowości leżą w Polsce?  

- Co najczęściej znajduje się w miejscowościach zamieszkania? 

- Gdzie najchętniej wracamy, gdy skończymy zwiedzać swój kraj? 

2. Zabawa z rymowanką – Miejscowość swoją znamy, miejscowość swą 

kochamy. 

Dziecko wypowiada rymowankę cicho, głośno, rytmizuje ją prostym, 

wymyślonym przez siebie ruchem (np. klaskanie, tupanie, podskoki), śpiewa na 

własną melodię. 

3. Czas na doskonalenie motoryki małej oraz ćwiczenia wzrokowe: 

Ćwiczenia manualne:  

- ugniatanie papieru, plasteliny; 

- nakładanie makaronu, korali na patyk, sznurek; 

- składanie i rozkładanie papieru; 

- spacerowanie palcami po stole; 

- zbieranie pęsetą drobnych elementów; 

- zakręcanie i odkręcanie nakrętek od butelek. 

Ćwiczenia wzrokowe: 

- dziecko szuka w pokoju przedmiotów w określonym kolorze lub wzorze 

(czerwonych, w kropki), małych lub dużych itp. 



4. Zadaniem dzieci jest pokazanie odpowiedniej emocji (radość, smutek, 

strach, złość). 

 



5. Na zakończenie proszę Rodziców, by powtórzyli z dziećmi wiersz 

Władysława Bełzy "Katechizm polskiego dziecka". 

 

 

Życzę udanej zabawy i owocnej nauki! 

Pozdrawiam Natalia Wnęk :) 


