
Temat: "Polska - moja Ojczyzna" (30.04.2020r.) 
 

grupa: 3, 4 - latki 

 

 

Drodzy Rodzice! Kochane Przedszkolaki! 

 
1. Dzisiejsze zajęcia rozpoczniemy od zagadki: 

Pytanie nietrudne – to każdy przyzna:  

Jak się nazywa Twoja Ojczyzna? (Polska) 

2. Rodzicu, przeczytaj dziecku wiersz Cz. Janczarskiego pt. "Co to jest 

Polska?", a następnie wspólnie odpowiedzcie na poniższe pytania. 

Co to jest Polska? 

- Co to jest Polska?- 

spytał Jaś w przedszkolu. 

Polska - to wieś  

i las, 

i zboże w polu, 

i szosa, którą pędzi 

do miasta autobus, 

i samolot, co leci 

wysoko nad tobą. 

Polska - to miasto, 

strumień i rzeka, 

i komin fabryczny, 

co dymi z daleka, 

a nawet obłoki, 

gdy nad nami mkną. 

Polska to jest także 

twój rodzinny dom. 

A przedszkole? 

Tak - i przedszkole, 

i róża w ogrodzie, 

i książka na stole. 



Pytania: 

- Jakie pytanie zadał Jaś w przedszkolu? 

- Co to jest Polska według autora wiersza? 

- Co to jest Polska według Was? 

- Co według Was oznacza słowo Ojczyzna? 

3. Zabawa ruchowa - "Zwiedzamy Polskę". 

Rodzic podaje miejsce, w jakim znajduje się dziecko (np. w górach, nad 

morzem), a przedszkolak naśladuje czynności, jakie tam można wykonywać  

(np. jazda na nartach, pływanie itd.). 

4. Symbole Polski - przypomnijmy dzieciom symbole naszej Ojczyzny 

posługując się poniższą ilustracją, a następnie omówcie wspólnie kilka 

ciekawostek. 

 

 



 



 



 



 



 



 

 



5. Na zakończenie wysłuchajmy Hymnu Polski. 

https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8 

Proszę, aby Rodzic przypomniał dziecku, że podczas słuchania i śpiewania 

Hymnu należy przyjąć właściwą postawę oraz zachować powagę, ponieważ jest 

to nasz symbol narodowy.  

 

 

Pozdrawiam Natalia Wnęk :) 

https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8

